山东第一医科大学附属省立医院（山东省立医院）
关节镜诊疗专项技术培训班招生简章
根据《医疗技术临床应用管理办法》（国家卫生健康委员会令第 1 号）、《山东省卫生健康委员会关于印发〈医疗技术临床应用管理办法〉实施细则的通知》（鲁卫医字〔2019〕23 号）及相关医疗技术规范要求，为规范运动医学临床诊疗与关节镜微创技术应用，提升运动损伤诊疗质量，我院运动医学科特举办关节镜诊疗专项技术培训班，现面向全国招收进修学员。
一、培训技术简介
以运动创伤疾病关节镜微创治疗为核心，同时涵盖运动康复、运动处方等运动医学亚专业领域培训，包括：
1. 肩关节疾病的诊疗，包括肩袖损伤，肩关节脱位，肩周炎等。擅长肩关节镜下肩袖修复术，巨大肩袖损伤肌腱转位术，上关节囊重建术，肩关节置换术，肩关节镜下Bankart修复术，喙突截骨植骨或髂骨植骨治疗肩盂缺损。
2. 肘关节疾病的诊疗，包括肘关节僵硬，肘关节游离体，网球肘等。擅长肘关节镜下僵硬松解术等。
3. 膝关节疾病的诊疗，包括膝关节半月板损伤，前交叉韧带损伤，后交叉韧带损伤，后外侧复合体损伤，髌骨脱位，关节软骨损伤等。
4. 髋关节疾病的诊疗，包括股骨髋臼撞击症，髋关节盂唇损伤，臀肌挛缩等。
5. 踝关节疾病的诊疗，踝关节骨关节炎，踝关节韧带损伤，距骨软骨损伤等。
6. 培训目标：掌握体格检查、影像判读、规范化关节镜操作、围手术期管理、康复方案制定等。
二、科室优势
我院运动医学科为山东省内领先、国内知名的运动医学与关节镜诊疗中心，是集临床、教学、培训于一体的关节镜规范化培训基地。科室技术力量雄厚，专科团队经验丰富，形成以运动损伤诊疗与关节镜微创治疗为鲜明特色的优势学科。
三、招生对象
从事运动医学、骨科、关节外科、创伤骨科等相关专业，开展运动损伤诊疗工作的医师。
四、进修培训信息
1. 培训期限：3个月及以上
2. 培训方式：临床进修培训，理论+技能+实践一体化带教
3. 培训内容与要求 
· 完成运动医学与关节镜规范化理论培训
· 参与关节镜技能操作训练与临床实践
· 全程管理不少于 30 例运动损伤病例
· 结业通过理论 + 技能考核，具备独立开展常见关节镜微创诊疗操作能力
4. 培训限额：每期限额5人，报满顺延下一期
5. 培训费用：按我院统一进修标准收费，不额外收取培训费；食宿、交通费用自理，按规定回单位报销
6. 证书发放：考核合格后，同时颁发山东省立医院进修结业证书、关节镜诊疗专项技术培训合格证书。
五、招生条件
[bookmark: _GoBack]参照《山东第一医科大学附属省立医院医疗医技进修须知》执行：
1. 正规医学院校本科及以上学历，注册在二级及以上公立医疗机构的执业医师。
2. 从事骨科、运动医学相关临床工作满 3 年。
3. 能够全程脱产进修，责任心强，遵守医院及科室各项规章制度。
六、进修方式与相关待遇
1. 本次培训按短期培训（3个月）/常规培训（6个月及以上）管理，进修期间仅限在运动医学科学习，不得跨科轮换。
2. 按医院规定享受每月 1000 元绩效补助（符合进修补助政策）。
3. 培训期满考核合格颁发结业证书，表现优秀者可参评优秀进修医师。
七、招生时间
我院每年4 批次集中报到：3月、6月、9月、12月中旬，请至少提前 1 个月完成网上报名。
八、报名方式
1. 登录进修报名系统：http://221.214.98.53:8443/chqis/s.html
2. 在线填写进修信息，工作经历末尾务必备注：参加运动医学科临床进修班。
3. 保存并打印申请表，加盖单位公章，上传扫描件/照片。
4. 等待网上审核，审核通过后按通知报到、参加岗前培训。
九、联系方式
· 运动医学科联系人：丰浩田15275135513
· 医院地址：山东省济南市历下区经十路9677号（奥体院区）
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